Epidemik proses haqqinda talim
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Epidemiologiyanin asas predmeti olan epidemik proses nisbaton tozo anlayis
(kateqoriya) olub Rusiya alimlori torofindon yaradilmisdir. Bu alimlordon D.K.
Zabolotnini, L.V.Qromasevskini, B. D. Basenini, Y.N.Pavlovskini, V.D.Belyakovu
ba b. gdstarmak olar.

Beloki, epidemik proses epidemiologiyanin osas predmeti olub, mahiyyat
etibar1 ilo insan comiyyatindo yoluxucu Xxostoliklorin bas vermasi Vo yayilma
prosesidir ki, bunun asasinda bir torafdon bioloji, digar torafdon ictimai — tobiot
amillori mithiim yer tutur. Bu amillor epidemik prosesin torkib hissalori olmagla
yanast onun harakatverici qiivvalori hesab olunurlar. Malum oldugu kimi insanlarin
infeksion xastaliklori digor geyri infeksion xastaliklordon farglonirlor. Belo ki,
xastaliklorin bas vermosi iiglin patogen mikroorqanizmin orqanizmo daxil olmasi
vacib sartlordon biridir. Eyni zamanda har bir infeksion xastaliklor 6ziina moxsus
toradiciya malikdir. Qeyd etmoak lazimdir ki, he¢ do har dofs téradicinin organizmas
diismosi onun Xxoastolonmasi ilo naticolonmir. Burada hom mikro, hom do
makroorganizmdon asili sobablor miihiim rol oynayir. (daxil olan téradicinin miqdari,
onlarin patogenliyi, homginin mikroorqanizmin spesefik vo qeyri — spesefik
rezistentliyi va s.) Bir masalani da geyd etmoak lazimdir ki, infeksion xastaliklor bas
verdikda do toradicinin organizmds galma miiddsti sonsuz olmur. Bels ki, organizm
Xastalik toradici mikroblardan azad olmaga ¢alisir va oksaran buna nail olur. Naticado
toradici yoluxmus organizmdan Xaric olur va onu ohats edon xarici miihit iso tokamiil
inkisaf naticasinds canli organizmdo parazit hoyat kecirmoys uygunlagmis
mikroorganizmlar tiglin onun bioloji sahibini avaz eds bilmir, basqa s6zlo patogen
mikrob Xarici miihitdo Ozilinliin ¢oxalmasini, belsliklo 6zliniin bioloji ndév kimi
tobiotdo saxlanmasini tomin edo bilmir. Beloliklo, xarici miihito diismiis patogen
mikrobun tokraran hassas canlinin organizmina diismasi zaruriyyati yaranir, ancaq bu
yolla 6ziiniin bir canli ndvii kimi saxlanmasini tamin eds bilor.
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Epidemik proses do bu zoruriyystlordon dogur. Bu yolla xoastolonmo
tosadiiflorinin bir-biri ilo bagli zonciri yaranir. Yoluxmus organizmdon patogen
mikrob xarici miihito diisiir, xarici miihit amillorinin vasitesilo yeni saglam hossas
organizmo daxil olur. Naticodo yeni yoluxmus organizm meydana golir. Bu iss 6z
novbasinds 6ziindon sonra “yoluxmus orqganizm” ti¢lin moanba olur. Belaliklo bu
minvalla proses davam edir, yeni- yeni yoluxma hallar1 bas verir. Basqa sozlo
epidemik proses inkisaf edir.

Qeyd etmok lazimdir ki, epidemik proses haqqinda talimin asasin1 1927-ci ilda
alom D. K. Zabolotnm1 qoymusdur. Alim infeksiya monbayi, yoluxma yolu vo
yoluxmada organizmin rolu haqqinda molumat vermisdir. Zabolotninin epidemik
proses haqqinda olan tolimi 6z inkisafim1 1930-cu ildo alim Stallibrassin
“Epidemiologiyanin osaslar1” osorindo tapmisdir. Alimin obrazli ifadoasi ilo desok
infeksiya monbayi —toxum, yoluxma amillori - okingi, hassas organizm iso -
torpaqdir.

Dahan sonralar, yoni, 1941-ci ildon baslayaraq Qromasevski bu talimi daha da
inkisaf etdirmis vo ilk dofo olaraq infeksiyanin yoluxma mexanizmini
aydinlasdirmisdir. Alimo goro epidemik proses — biri birilo baglh olan, biri digorini
amolo gatiron yaradan infeksiya hallarindan ibaratdir.

Epidemik proses haqqinda demok olar ki, son tolim parazitar sistemin Oziinii
tonzimloma nazariyyasini kasf etmis akademik V.D. Belyakov tarafindon verilmisdir.
Belo ki, epidemik proses parazitar sistemda genotipik va fenotipik cohatdan toradici
Vo sahib populyasiyalar1 arasinda qarsiliqlt miinasibatdon dogan xastaliklorin yaranib
yayilmasidir. Yeri galmiskon geyd etmok lazimdir ki, populyasiya (fransizca - ohali,
sakin demokdir) tabii soraitdo mohdud biy yerdo maskon salmis eyni néve moansub
olan bioloji fardlarin macmuu demiakdir.

V.D.Belyakov eyni zamanda epidemik prosesin daxili tonzimloma
mexanizmloring aid 4 miiddoa irali siirmiisdiir.

I. Sahib va parazit populyasiyalarinin bi-birina qars1 duran slamatlor goros
genotipik va fenotipik heterogenliya malikliyi. (toradici torafindon - patogenlik,
virulentlik, kontagiozlug va immunogenlik, sahib torofindon — hassaslq,
yoluxuculug, immunitet omoalogatirma gabiliyyati).

Il.  Qarsithgh tosirdo olan populyasiyalarin  bioloji  xassalorinin
dayiskanliyinin bir-birindon asilihg.

I11. Epidemik prosesin geyri —barabor inkisafimn parazit populyasiyasinin
oziinii tanzimlamasinin marhalaliyi ils baghhgl. Burada parazit populyasiyanin
ozlintitonzimloma marhalasi asagidaki fazalarla ayird edilir:

1) Rezervasiya fazasi (epidemiyalararasi dovr) — bu dovrde toradicinin
populyasiyas1 kifayat Qodor homogendir, heterogenlik yiiksok deyildir,
virulentlik asagidir, téradicinin say1 azdir:
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2) Epidemik doyismo fazasi (epidemiyarasi dovr) — parazit populyasiyasinin
generasiyast ilo tozahiir edir, homogenlik asagi disiir, virulentlik artir,
toradicilorin sayi artir;
3) Epidemik yayilma fazasi (xaStolonmonin epidemik yiiksolisi) - toroadicinin
populyasiyasi nisboton homogendir, heterogenlik azalmisdir, virulentlik
yiiksokdir, toradicilarin say1 goxdur;
4) Rezervasion doyismo fazasi (epidemik yiiksalisin zirvasi vo Xastalonmonin
enmo dovrii) — homgenlik azalir, virulentlik zaifloyir, toradicilorin say1 azalir;
5) Tsikl tokaralama
IV. Sosial va tobiat saraitinin epidemik prosesin marhalali dayiskanliyinda
tanzimlayici rol oynamasi;
Epidemik proses haqqinda tolim 3 asas bolmani shato edir:
1. Epidemik proses amillori
2. Epidemik prosesin inkisaf mexanizmi
3. Epidemik prosesin tozahiirlori
Qeyd etmok lazimdir ki, epidemik prosesin bioloji, sosial vo tobiot amillori
moveuddur. Epidemik prosesin bioloji amili — infeksion xastalik téradicisinin insan
organizmi vo xarici mihitlo qarsihighh olagesi, ayrica populyasiya soklindo
saxlanilmasinin, basqa sozlo ekologiyasidir. Ekoloji ndqteyi nozordon parazitar
sistemlordo gida olagalori boylik shomiyysto malikdir. Biitiin canli organizmlor
gidalanma tiplarino goroa (fotosintez edon bitkilor vo hemosintez edon bakteriyalar
istisna olmagla) 3 qrupa bdliiniirlor. Saprofitlor, yirticilar vo parazitlor. Saprofitlor
mohv olmus orqanizmlarlo gidalanirlar. Yirticilar gidalanmadan ovval 6z qurbanlarini
oldirtirlor. Parazitlor basqa bioloji noviin daxili miihit resurslarindan gida manbayi
kimi istifado edirlor. Bioloji amil kimi toradicilorin insan organizmi ilo qarsiligh
miinasibati parazitizms xas olan slamatlorlo toyin olunur. Parazitizm tozahiirlarine
cox cohatlilik xarakterdir. Bir qrup parazitlor (gansorucu hosaratlar) sahib
organizmdan gida moanbayi kimi qisa miiddstds istifads edirlor. Onlar miivagqgati
parazitlordir. Digar parazitlor {i¢iin sahib orqanizm ham do daimi yasayis yeridir.
Parazitlik olamatina goro obligat (tobistdo yalniz parazit gidalanma hesabina),
fakultativ (parazitliya olava olarag saprofit gidalanma tipino do uygunlasa bilirlar),
organizmda Xastalik toratmo gabiliyyatino goro iso patogen vo sorti — patogen
parazitlor ayird edilir.
Qeyd etmok lazimdir ki, obligat parazitlorin hayat tsikillori 2 morhoalodan
ibaratdir:
1) Sahib organizmdos gidalanma (¢coxalma).
2) Bir organizmdon digarine yerdoyisma.
Belolikla, parazitin hoyat morhalasinin 1-ci etap1 infeksion prosesin, 2-ci morhalasi
Iso epidemik prosesin amola galmosini miioyyon edir.
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Fakultativ parazitlora goldikds iss, onlar sahib organizmlordon gida monbayi
Kimi istifado etmokdon olava, ondan konarda da yasamaga uygunlagsmislar. (saprofir
gidalanma)

Sorti patogen parazitlor - katabolik miibadila mohsullar1 (hazm olunmayan
gida mohsullari, tor va s.) ilo gidalanaraq sahib organizmdos qarsilight faydaliliq tipli
yasamaga uygunlagmislar. Onlar patogen mikroblarin antoqonisti kimi daxili miihitin
nornal mikroflora sabitliyini saxlayir, ferment vo vitaminlorin sintezinds istirak edir,
organizmin rezistenliyini asagi diisdiikds iSo Xastolik toradirlor.

Epidemik prosesin sosial amillari: ©halinin miixtalif tobags Vo qruplarinin
hayat, maisat torzi, oshalinin sixligi, yas torkibi, miqgrasiya proseslori, sohoar va kand
hoyatinin miixtalif xiisusiyyatlori, yerli vo milli adat - anonalar, peso foaliyyati, ticarot
alagoalori, nogliyyat, miiharibalor vo s. bir sozlo sosial amillor adlandirilan biitiin
mosalalor xastoliklorin yayilmasina vo ya oksina qarsisinin  alinmasia tasir
gostarirlar,

Tabiat amillari: Epidemiologiyada tobiot amillari dedikds yoluxucu xastalik
toradicilorinin hoyat faaliyyatini langitmok vo ya ona olverisli sorait yaratmagla
epidemik prosess bilavasits va ya dolayici yolla tasir gdstoron xarici miihitin biotik
vo abiotik elementlarinin comi basa diisiiliir. Qeyd etmok lazimdir ki, tobii amillor
toradicilorin  xarakteristikasina, patogenliyina voa virulentliyins, aktivliyino va
dayiskanliyina tasir edir. Transmissiv xostaliklorin téradicilorinin xassalori tobii
amillordon asilidir. Tobiot amillori eyni zamanda agcaqanadlarin va gonalarin
coxalmasina miisbat vo ya monfi tasir eds bilor. Tobii abiotik amillara daxildir:

A) fiziki — cografi amillor - cografi yerlogmo, geoloji xiisusiyyatlor, yerin relyefi,
torpagin xiisusiyyati, su monbalarinin vaziyyati, atmosferin vaziyyati, iglim
zonalari, movsiimliikk, havanin temperaturunun atmosfer tozyiqi, yagintilarin
miqdart;

B) Tabii fogalads hallar — qasirga, zalzals, dasqinlar, quraqliq va s.

Epidemik proses ilo infeksion prosesi biri —birindon ayirmaq lazimdir. Infeksiya
soziiniin horfi monas1 - latin s6zii olub, ¢irklonma, yoluxma demokdir. Umumiyyatlo
infeksiya patogen mikroblarla organizmin yoluxma voaziyyatidir ki, bu zaman
mikroorganizmlo makroorganizm arasinda qarsiliqli tasir amolo golir. Bu qarsiligh
tosirin inkisafi naticasinds organizmds eyni vaxtda miirokkob biokimyavi, morfoloji
Va basqa dayisikliklor amala galir ki, bu proses infeksion proses adlanir.

Epidemik proses isa comiyystds insanlar arasinda inkisaf edon prosesdir.
Deyilonlordon aydin olur ki, bu prosesin davami osas etibari ilo onun tarkib
hissalarini tagkil edan va eyni ilo onun inkisafina harokat veron 3 amilin istiraki ilo
bas verir. Yoluxmus organizm, yoluxma mexanizmi va toradiCiya hassas organizmin
olmasidir. Yoluxmus orqganizm xaStoliyin noviindon asili olaraq insan vo yaxud
heyvan ola bilar.



5

Infeksiya manbayi dedikda - yoluxmus orqanizm basa diisiiliir. (insan,
toradicigazdironlor, heyvan organizmi). Infeksiya monbayino akademik L. V.
Qromasevski bela bir torif verir: - infeksiya manbayi kimi els bir obyekt nazards
tutulur ki, toradici o miihitdo 6ziiniin yasamasi vo toroyib artmasi tiglin tobii sorait
tapir. Bu miihitdo patogen mikroblar bir torofdon artib ¢oxalir, digar torafdon isa xaric
olaraq miixtalif yolla saglam orqanizma diisiib onu xastalondirirlor.

Uzun illorin miisahidolori gostorir ki, ayr1 —ayr1 infeksion xastaliklor vo ya

epidemiyalar insan kollektivlorinds xasta va ya toradicigozdiran olduqda bas verir.
Bu xastaliklor antroponoz xostaliklor adlanir. Insanin elo xostoliklori vardir ki, bu
xastaliklorin toradicilori insanla barabar heyvanin orqanizminds yasaya bilir vo imkan
olduqgda insan organizmina kegirlar. Belo xastaliklor qrupu zoonoz xastaliklor adlanir.
Odur ki, infeksiya monbayi dedikdo yalniz insan orqanizmi deyil, bazi infeksion
xastaliklorda heyvan organizmi do nazardo tutulur.

Toxminon XIX asrin axirlarinda xastaliyin amillori olan mikroblar tamamilo
saglam olam soxslords do tapirlar. Bu hal toradicigozdiranlik adlandirilir. Miiayyan
edilmisdir ki, toradicigozdironlik hali organizmin homin inkubasiyaya garsi immun
vaziyyatds oldugu zaman bas verir. Toradici gozdiranlor - praktik saglam soxslordir.
Toradicilori ifrazetmo miiddstindon asili olaraq téradicigazdiranliyin koskin (3 aya
godar) vo ya xroniki formalart ayird edilir (3 aydan yuxar1). Xroniki
toradicigazdiranlik bir ¢ox illor vo hotta 6miirliik davam edo bilor. Formasina goérs
saglam, rekonvalesent (postinfeksion) vo immun téradicigazdiranlik ayird edilir.

Qeyd etmok lazimdir ki, xaste insan Xastaliyin miixtalif dovrlarinds otrafdakilar
ticiin eyni doaracado epidemioloji tohliikka toratmir. Molum oldugu kimi infeksion
xastoliklarda ibkubasiya (gizli) dovrii, xastaliyin siddotli dovrii vo nohayat sagalma
dovrii miiayyen edilir. Umumiyyatlo, Xostoliyin yoluxmasi cohatca on qorxulu dovr
siddatli dovr hesab olunur, ¢iinki bu dovrda xastaliyin biitiin alamatlori inkisaf etmis
olur va organizm tarafindan maksimum miqgdarda patogen mikrob xaric olur.

Moalum oldugu kimi makro vo mikro organizmin qarsiliql tasirindon asili
olaraq xostoliyin gedisi miixtalif sokil ala bilor. Mohz xastoliyin gedisindon asili
olaraq bunlarin epidemioloji shomiyyati do miixtalifdir. Belo ki, xastalik bazan 6z adi
gedisindon agir, bazon iSa nazare garpacaq doracads yiingiil kegir. Demok olar ki,
xastaliyin adi vo agir gedisinin epidemioloji shamiyyati bir-birindon forgli deyildir.
Xastonin qospitalizasiyasi vo ya izolyasiyasi xastoliyin yayilmasi tohliikosini azaltmis
olur. Xostaliyin yiingiil gedisina gora forglonan atipik formalar iss miihiim
epidemioloji shomiyyat kasb edir, ¢iinki belo formadada xastolik miiayyan edilmoya
bilor. Bu atipik formalar xostoliyin gedisi, agirliligt vo davam miiddotino goro bir-
birindan farglonir. Bazon Xastaloyin alamoatlori 6ziina moaxsus sokilda inkisaf edir,
lakin xastaliyin gedisi miiddoati qisalmis olur. Bu abortiv forma adlanir. Boazi hallarda
1S9 Xastaliya moxsus alamatlarin ancaq bazilari inkisaf etmis olur, miioyyan alamotlor
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gotiyyan meydana ¢ixmur. Bu Sathi vo ya ambulator forma adlanir. Xastaliyin atipik
formalarindan biri do latent formadir. Bu zaman xostolik gizli gokildo vo Xroniki
davam edir. Xroniki gediso malik xastaliklorlo xastalonanlar infeksiya moanbayi kimi
epidemioloji cohatdan ¢ox tohliikali hesab olunurlar.

Miiasir terminologiyada “infeksiya monbayi” dedikds - toradicinin noév kimi
saxlanmasini tomin edon tobii yasayis vo ¢oxalma miihiti basa disiiliir. Son zamanlar
bozi miiolliflor abiotik miihiti do (torpaq, su, yeriistii ekoloji sistemlor) infeksiya
monbayi hesab edirlor. Belo miihit infeksiya monboyi sayildigda xastoliklor sapronoz
xastaliklor adlanir. Qeyd etmok lzaimdir ki, sapronozlarin toradicilori otraf miihitdo
(torpaqgda, suda) daima va sarbast sokilda yasayir vo epidemik prosess bir o gador do
mohtac deyildirlor. Bu toradicilor insanin vo heyvanlarin psevdoparazitloridir. Belo
ki, sapronozlarin toradicilori sorbast yasayan saprofitlordon vo Dbitkilordan,
bugumayaqlilardan, hidrobiontlardan tokamiil etmisdir. Sapronozlara yersinozlar,
legionelyozlar, meloidozlar aiddir. Belaliklo infeksiya monbayi bunlardir:

- insan — koskin vo xroniki infeksiya ilo Xasto Vo tdradicgazdiranlor

(antroponozlar)

- canli orqanizm asason heyvanlar (zoonozlar)

- abiotik otraf miihit (sapronozlar)

Qeyd etmok lazimdir ki, epidemik prosesin gedisinds 4 dovr ayird edilir:

1. Tadrici inkisaf dovrii. Xostolorin say1 artmaga baslayir.

2. Siddotlonmis dovrii. Xostolorin say1 ¢oxalaraq maksimuma ¢atir.

3. Sonmo dovrii. Xastolorin say1 azalir.

4. Bioloji “taxc¢a” dovrii. Tok-tok yiingiil formal1 xastoliklor, toradicigozdiranlor

istisna olmagla xastalorin say1 minimuma enir.

Epidemik proses inkisaf etdikco yeni xastolonmo hallar1 basqa sozlo epidemik
ocaglar amoala golir. Epidemik ocaq epidemik prosesin tarkib hissasini tagkil edan
elementlarin (infeksiya manbayi, yoluxma mexanizmi va hassas organizm) cami olub
xastalik bas vermis va Xastaliyin yayila bilacayi orazi ilo mahdudlasir. Ocaq bir gayda
olaraq infeksiya monbayi olan yerds yaranir. L. V. Qromasevskiya gora epidemik
ocaq dedikda, infeksiya manbayinin oldugu yer va téradicinin &tiiriila bilacayi orazi
nazardos tutulur. Epidemik ocaq epidemik prosesin ilkin elementidir. Epidemik ocagin
davam etmo miiddati ilk ndvbado infeksiya monbayinin yoluxduruculuq dovrii
miiddotindon asilidir. Kaskin infeksion xastaliklordo ocaq hoftolorlo, aylarla, xroniki
xastaliklorda isa 10 illarlo vo bazi hallarda 6miirliik davam eds bilor. Epidemik
ocagm orazisinin sarhadi miixtalif infeksion Xastoliklordo miixtolifdir. Belo ki, bu
sorhad infeksiya monboyindan, yoluxma mexanizmindon va ocagin vaxtinda agkar
edilmosi vo zorarsizlosdirilomasinin (logv edilmasinin) bdyiikk shomiyyati vardir.
Epidemik ocaq asagidaki hallarda sonmiis hesab olunur:
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- Xostonin sagalmasi vo ya Oliimii ilo alagodar otraf miihito téradici ifrazi sona
catdiqda;

- Yoluxmada istirak edon xarici miihit elementlari vo Xastoliyin canli kegiricilori
tam zororsizlosdirildikdo;

- Xosto ilo tomasda olanlar arasinda infeksiyanin maksimal inkubasiya dovrii
bilona godar yeni xastalonma hallar1 amalo galmadikdo;

Qeyd etmok lazimdir ki, epidemik prosesin inkisafina homg¢inin bir sira infeksionn

xastaliklarin tabii ocaglara mansub olmasi da boyiik tasir gostarir.

V. N. Pavlovskinin infeksion xastaliklarin tabii ocaqliligi haqqinda talimi: Tabii
ocagli xastoliklor dedikdo - vohsi heyvanlarin zoonozu basa diistilmoalidir. Tobii
ocaqgli xastaliklor hagqinda olan talim 1939-cu ildo akademik Pavlovski torafindon
verilmisdir. Alim transmissiv (hosaratin diismoasi vasitasi ilo yayilan ) xastaliklorin
tobii ocaqlara malik olmasi nazariyyasini yaratmisdir. Bu nazariyyaya gora yoluxucu
xastaliklor tobii ocaglara monsub olduglari zaman infeksiya monbayi olan canlilar
(gomiricilar) va elocada spesefik yoluxdurucular, miiayyan iglim va cografi soraitdo
insan olmadiqda da yasayirlar.

Insanlarin bu xastaliklorlo xastalonmoasi tosadiifan homin ocaga diismolori zamani
Vo yoluxmus Kkegiricinin onlara hiicumu zamani bas veirir. Belo ki, bu xastaliklor
insanlardan asili olmayaraq bas verir. Belo ki, bu xostoliklor insanlardan asili
olmayaraq bas verir Vo inkisaf edirlor. Vohsi heyvanlar, o ctimlodon spesefik
yoluxdurucular tabistds toradicilarin goruyucusu hesab olunurlar. Hoar bir transmissiv
Xastoliyin inkisafi infeksiya monbayi ilo kegirici donorun ganini sordugu zaman
yoluxur. Tokrari gan sorma zamani o, donordan aldig1 toradicini resepiyents -
heyvana keg¢irir. Yoluxmus resipiyent iso 6z novbasinds yeni kegiricilor {i¢iin donor
ola bilar. Belaliklo, bu proses tokrarlanaraq toradicinin bir organizmdon digorina
kegmasini tomin edir. Eyni zamanda tabii ocaq tdéradicinin miitomadi dovr etmasi
hesabia uzun miiddat saxlanilir. Bir ¢ox transmissiv xastaliklorin manbayi (ocagi)
insan yasamayan yerlordo-tobistdo olur. Belo xastoliklorin ocagi tobii, xastaliklorin
Ozl isa tobii — ocaqli xastaliklor adlanir. Tabii ocaqli xastaliklorin sahasi adaton
mohdud olur. Bazi hallarda bu sahs boyiik bir cografi qursagi tutur.

Qeyd etmok lazimdir ki, bir sira geyri —transmissiv xastoliklor do tobii ocaqglara
monsubdurlar. Bura quduzlug, bruselloz, leptospiroz, toksoplazmoz va s. aiddirlar.

Tabiotdo eyni zamanda tobii ocaqli helmintozlara da rast galmak olur. Bunlara
trixinelloz, ¢ox kamerali exinokokkoz aiddirlar.

Eyni cografi qursaqda (landsaftda) eyni zamanda 2 vo ya 3 Xostoliyin tobii
ocaglar1 ola bilor. Belo ocaglara garisig tobii ocaqlar deyilir. Ogor tobii ocaqda bir
ne¢o kecirici novii varsa o polivektorlu ocaq adlanir. Tabii ocaqda téradicinin bir
ne¢o nov donor heyvanlar1 varsa o poliqastral (¢oxsahibli) tobii ocaq adlanir. Tabii
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ocaglarda toradicinin saxlanmasini tomin edan elementlorin torkib hissalarine xastalik
toradici daxil olarsa o patobiosenoz adlanir. Qeyd etmok lazimdir ki, biosenozu toskil
edon elementlor bir —birilori ilo miixtalif alagoda olur, bu alagelor bioseptik slagalor
adlanir. Bu nov olagelor 6z xiisusiyyatlorino géro miixtolif olur: bir halda bunlarin
arasinda qida (trofik) alagosi ola bilar, belo oldugda torkib hissonin biri o birisi tiglin
qida rolunu oynayir, digar halda u tomas xarakteri ola bilor, bu zaman ir torkib hissasi
0 biri ilo tomasda olur va ya onlar (ayri-ayr1 elemetlor) bir-biri ilo goriisiirlor.

Biosenozun torkib hissalorino téradici, onun donoru heyvan, kegiricilori va
resipientlor aiddir. Insan 6z foaliyyati noticesinds tobisto vo tobii ocaglara tosir edir
Ki, belo tasir antropurgik tosir, yaranmis ocaqglar iso antropurgik ocaglar adlanir.
(antropos — insan, urgeo —elayiram, tasir edirom).

Tobii ocaqli transmissiv  xastaliklorin oksariyystindo toradici ancaq canli
kegiricilorla yayilir. Bunlar sprsefik obligat transmissiv xastaliklor adlanir.

Epidemik prosesin mévsiimiliyi: 1lin miioyyan fosillorinda yoluxucu xastaliklorin
Saviyyasinin artimi movsiimilik adlanir. Bu alamot miixtalif hipotezlorls izah olunur.
Movsiimlo bagli bir halda torodicinin virulentliyinin giiclonmasi, digorinds insan
organizminin rezistentliyinin doyismosi, Tlg¢ilinciido iso infeksiyanin yoluxma
mexanizminin foallasmasi asas gotiiriiliir.

Qeyd etmok lazimdirdir ki, bazi infeksiyalarin epidemik prosesindo movsiimilik o
gadar saciyyavi xarakter dasiyir ki, xastaliyin adi fasillo alagadar adlanir. (mas: yaz —
yay, yay -payiz ensofalitlori). Bu oasason ilin homin aylarinda ensofalitlorin
yoluxmasinda istirak edan goanalorin bioloji faaliyyatinin artmasi il izah olunur.
Anofeles agcaganadinin vo milg¢oklorin atrib goxalmasi vo aktiv foaliyystds olmalari
ilin isti aylarma tesadiif edilir. Odur ki, bunlarin yoluxdurduglari xastaliklor do an gox
bu aylarda tosadiif edilir.

Epidemik prosesin dovriilityii: Coxillik dinamikada epidemik prosesin
intensivliyinin az vo ya c¢ox doracado borabar fasilalorlo miintozom tokrarlanmasi
dovriiliiliik adlanir. Belo ki, bu olamat biitiin yoluxucu xastoliklor ii¢iin xarakterik
olaraq sahib organizm va toradici populyasiyalar1 arasinda infeksion — immunoloji
miinasibatlorlo sortlonir. Dovriiliiliik ayri—ayri infeksiyalarda miixtalifdir. Bu olamot
fasilolor zamani toradicinin virulentliyinin doyismosi, infeksiyaya yeni hassas
organizmlarin amala golmasi kimi xiisusiyyatlorlo izah olunur.

Qeyd etmok lazimdir ki, dovriiliyin formalasmasinda epidemik prosesin hor 3
halqas1 va toradicinin doyiskonliyi boyiik shomiyyat dasiyir. Otraf miihit goraiti —
tobii amillor aparici rol oynayir. Belo ki, yer kiirasinds yasayan biitiin canlilara boytik
tosir gostoran tobii amillor arasinda giinosin aktivliyi daha koskin nazars garpir. Misal
ticiin griplo xastalonmonin 500 il arzinds tohlili géstormisdir ki, qrip epidemiyalarinin
dovrlori orta hesabla 11,3 toskil edir vo giinosin aktivliyinin dovrlari ilo tist-iisto
diistir.
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